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お問い合わせ先 
〒312-0012 茨城県ひたちなか市馬渡字大沼６０５-４ 

ひたち公園管理センター企画課 穂積・田中・森下 
電話（０２９）２６５-９００５ FAX（０２９）２６５-９３３９ 

※お客様問い合わせ電話番号（029）265-9001 

ホームページ http://www.ktr.mlit.go.jp/kaihin 

国営ひたち海浜公園 

PRESS RELEASE 

謹啓 梅花の候 皆様には益々ご健勝のこととお慶び申し上げます。 

さて、ひたち海浜公園では、しっとりと優雅な雰囲気漂う「クリスマスローズ」が咲き始めましたのでご

案内いたします。 

クリスマスローズは、ややうつむきかげんに花を咲かせる姿が可憐で趣深く、その気品ある花姿から、

“冬の貴婦人”とも呼ばれています。 

本公園では、寒さの厳しい中ご来園いただいたお客様にお楽しみいただこうと、平成17年に「ワイルドバ

ルブガーデン」や「香りの谷」等に植え付けました。 

現在、バレンタインの時期に花を咲かせることから名付けられた品種「バレンタイングリーン」を中心に、

今にもほころびそうな蕾を数多く付けておりますので、今後の開花にどうぞご期待下さい。 

運動不足になりがちな冬ですが、手軽で体に負担の少ないウォーキングを兼ねて、咲き始めた“冬の貴

婦人”を訪ねつつ、海浜公園ならではの“ハート探し”をしながらの散策がおすすめですので、併せてご

案内いたします。 

つきましては、皆様には御多忙中のことと存じますが、取材並びに記事掲載の程よろしくお願い申し上

げます。                                                         謹言 

 

          
 この時期、のんびり園内散策しながら“ハハハーーートトト探探探ししし”してみませんか。 

～季節の花便り～ 

冬の貴婦人 

ク
リ
ス
マ
ス
ロ
ー
ズ
「
バ
レ
ン
タ
イ
ン
グ
リ
ー
ン
」 

（
平
成
二
十
一
年
二
月
八
日
撮
影
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クククリリリスススマママスススロロローーーズズズ   が咲き始めました!   



 
 
  
 

【クリスマスローズ豆知識 】 

■特徴 

草丈は高いもので 30～40cm 程度。花びらに見えるのは花弁ではな

く「がく片」で、白、黄、赤、緑など多様な色合いのほかに、スポットと呼

ばれる斑点があり、さまざまな表情を楽しむことができます。 

 

■名前の由来：なぜクリスマス？ローズ？？ 

日本で「クリスマスローズ」と呼ばれている植物群（ヘレボルス属）の 1

種「ニゲル種」が、クリスマスの頃にバラのような花を咲かせることから付

けられました。ヨーロッパでは、この「ニゲル種」のみが「クリスマスローズ」

と呼ばれています。 

ヨーロッパで、クリスマスという特別な時期に心に残る花として大切に

されてきましたが、日本でも、花の少ない 12 月から春の 4 月まで長く楽

しむことができるため、人気の高い花です。 

 
【ひたち海浜公園のクリスマスローズ 】 

本公園では、花の少ない冬の時期に公園を彩る花として楽しんでい

ただこうと、平成 17 年、公園ボランティア「ひたちガーデナーズ倶楽部」

と「ハーブパートナー」の皆さんが、それぞれ「ワイルドバルブガーデン」

と「香りの谷」に植え付けを行いました。 

 

■見ることができる場所 

ワイルドバルブガーデン 約 320 ㎡・約 1,280 株 

香りの谷  約 340 ㎡・約 1,360 株 

中央ゲート園路沿い 約 80 ㎡・約 320 株 

その他、園内各所で総数約3,000株のクリスマスローズをご覧いただ

けます。 

 

■品種 

園内では、色や形のさまざまな 9 品種を楽しむことができます。 

中でも、現在たくさんの蕾を付けている「バレンタイングリーン」は、バ

レンタインデーの時期に花を咲かせることからその名が付いた品種で、

生育が早く、花を数多く付けます。咲き始めはオフホワイト、咲き進むに

つれてグリーンに色が変わるのが特徴です。 

・バレンタイングリーン ・ルーセピンク ・ルーセホワイト ・ルーセローズ ・ピュアホワイト 

・レディミックス ・アプリコット ・エリックスミシィ ・イエローブロッチ  

キンポウゲ科ヘレボルス属 

原産地：ヨーロッパ 
見頃は 4月下旬まで 

“冬の貴婦人” 

クリスマスローズ 

“バレンタイングリーン”

クククリリリスススマママスススロロローーーズズズ



 
 
 

運動不足になりがちな冬、手軽で体に負担の少ないウォーキングを兼ねた園内散策がおすすめです。

テーマをもって散策すると、いつもなら気付かないような面白い発見に出会うことができます。 

今週末の 2 月 14 日（土）はバレンタインデー。大切な人と一緒に園内を散

策しながら、“2 人だけのハート”を探してみませんか。 

スタートは公園の入り口から。各ゲートでは、園内にある自然素材を使っ

て公園スタッフが手作りしたハート型のリースが、お客様をお迎えします。 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

のんびり園内散策しながら･･･ 

ひひひたたたちちち海海海浜浜浜公公公園園園でででハハハーーートトト探探探ししし   !!!   

パンジーの花びら 

（記念の森レストハウス前 他） 

ネムノキの葉痕（ようこん） 

（園内各所） 

花がハートに 

見える！ 

カタバミの葉 

（園内各所） 
スイセンの芽 

（スイセンガーデン）

ツワブキの葉 

（バーベキュー広場 他） 

葉･芽がハートに 

見える！ 

竹馬の竹 

（みはらしの里 里の家前） 

ペンタスの蕊（しべ） 

（公園事務所前） 

西口・翼のゲート 

（公園事務所 屋上エコガーデンより

望む） 

こんなところにも

ハート！ 

ゼラニウムの花びら 

（グリーン工房前） 

ハート型のリース（各ゲート） 

里の家前庭の石 

（みはらしの里 里の家前） 

マッコウクジラのオブジェ

（グリーン工房前） 

バーベキュー広場にあるくぼみ 

（バーベキュー広場） 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

香りの谷（平成 21 年 2 月 8 日撮影） 


