
 

お問い合わせ先 

国営ひたち海浜公園 ひたち公園管理センター 広報担当 平田・服部・田中（柔
やすし

） 

〒312-0012 茨城県ひたちなか市馬渡字大沼 605-4 

TEL：029-265-9001（報道関係者の方は 029‐265‐9004・9005 迄） FAX：029-265-9339 

ホームページ http://www.hitachikaihin.go.jp “ひたち海浜公園”で検索。 

2013 年 7月 5日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

梅雨明けまであともう少し…。茨城県内ではまだまだスッキリとしないお天気が続いております。 

そのようななか、国営ひたち海浜公園の「香りの谷」のラベンダーが見頃を迎えました。 

周囲を木々に囲まれた「香りの谷」は、静けさに包まれたハーブの香り漂う癒しの空間です。公園ボラ

ンティア“ハーブパートナー”の皆さんが、日々丹精込めて手入れを行なっており、様々なハーブ類を楽

しむことができます。 

7月７日（日）には『ハーブフェスティバル』を開催し、ハーブパートナーの方々と一緒にラベンダー

を使用したクラフト体験や精油づくりのデモンストレーションなどを行います。 

梅雨明けが待ち遠しいこの季節、ラベンダーの爽やかな香りと共に癒しのひと時をお楽しみください。 

鑑賞型から体験型へ！『ハーブフェスティバル』開催します。７/７（日） 

 “ラベンダー”見頃です! 

2013 年 7 月 5 日撮影 

〝香りの谷〟香る季節に… 

昨年のイベントの様子 

2012 年 7 月 8 日撮影 

http://www.hitachikaihin.go.jp/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ラベンダー シソ科 
開花：7 月上旬～中旬 

地中海沿岸が原産のハーブです。学名はラテン語の「洗う」に由来し

ており、ローマ人が入浴や洗濯の際に、ラベンダーを湯や水に入れる

ことを好んだためだと言われています。殺菌消毒に効果があるといわ

れ、その爽やかな香りにはイライラやストレスを解消し、心を落ち着

かせる効能があります。 

ひたち海浜公園のラベンダー 

当公園ではグロッソ（ラバンディン系）と、アボンビュー（ストエカス

系 ※フレンチラベンダーとも呼ばれる。「香りの谷」のみ）の 2 種

類を植栽しており、現在はグロッソが見頃を迎えています。 

香りの谷（砂丘エリア） 

谷間を利用した、上からの眺めもお楽しみいただける

「沈床花壇式」のハーブガーデンです。2011 年の秋

に周囲の木々を剪定、日当たりを良くしハーブの生育環

境を改善したことにより、年々株が成長するにつれて花

数も増えてきました。香りの谷ではラベンダーを含め、

約 110 種類以上のハーブを植栽しており、四季を通じ

てお楽しみ頂けます。 

2013 年 7 月 5日撮影 

目の前に広がる様々なハーブ類を見ながら、いろんな体験をし

てハーブに触れ合ってみませんか？ 

香りの谷で採れたフレッシュなハーブティ―はぜひお召し上が

りいただきたい逸品です。 

ラベンダー（グロッソ）：1,450 株 

ラベンダー（アボンビュー）：150 株 

「ハーブフェスティバル」を開催します！ 

７/７（日） 


